' Les femmes ont un usage réduit de l'espace public

; Avec ses
commerces, ses cafés, ses squares et ses terrains de jeux, l'espace
public apparait ouvert et mixte. Pourtant, plusieurs études et
expériences montrent que la ville demeure un lieu sexué. Ou l'on se
croise mais ol on ne partage pas la méme liberté de mouvement
selon qu'on soit femme ou homme. Et ol des « murs invisibles » sont
dressés & I'encontre de celles qui tentent d'y évoluer. '
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Selon une étude de I'Observatoire national des zones urbaines
sensibles (Onzus), plus d'une femme sur trois éprouve un « sentiment
dinsécurité » dans son quartier,i contre une femme sur cing dans les
centres-villes.{ Et d'aprés lenquéte de victimation annuelle réalisée
par lnstitut d'aménagement et d'urbanisme d'lle-de-France auprés de
10 500 femmes, la peur fait partie du vécu de 69 % des Franciliennes,
« au moins de temps en temps » le soir.

Si les agressions ne sont pas plus fréquentes ni nombreuses dans les cités, cette sensation y estrcependant plusﬁ
ancrée : « Il n'y a pas plus de harcélement en banlieue mais /'effet grand ensemble y est patent. Le contréle social

collectif qui s'exerce au bas des tours est plus fort qu'ailleurs » , remarque le géographe Yves Raibaud. Or, observent
les sociologues, le sentiment dinsécurité provient beaucoup des injonctions sociales que les femmes recoivent - leur

place n'est pas dehors, dans la rue.

Selon le sexe, l'usage de la rue n'est donc pas le méme :
dimmeubles de maniére statique; les femmes, elles, ne stationnent pas. Elles sont en mouvement, flanant rarement et
&vitant les lieux trop masculins. Leur usage de la rue est plus pratique que ludique : aller chez le médecin ou au métro

pour rejoindre son travail, faire ses courses...

C'est ce qu'a pu mettre au jour I'ethnologue-urbaniste Marie-Christine Hohm dans une étude réalisée en 2012 dans le
quartier du Grand Parc, dans le nord de Bordeaux, auprés de femmes recrutées en trois groupes : lycéennes et
étudiantes, femmes précaires et isolées, et seniors. Toutes avaient une « carte mentale » de leur quartier avec des
rues fréquentées et d'autres & éviter, a noté cette responsable de 'Agence d'urbanisme de Bordeaux métropole

Aquitaine.

Jeunes ou plus anciennes, elles adoptent des stratégies pour ne pas se faire remarquer et &tre tranquilles, surtout le
soir. Vétements passe-partout, baskets, marchant vite sans répondre aux interpellations, un baladeur sur les oreilles.
Elles sortent de préférence en groupe. Dans les transports, elles s'assoient prés du chauffeur. « Les femmes ne se
sentent pas légitimes dans l'espace public. Elfes n'y sont pas avec /a méme insocuciance » , assure Mme Hohm.

Les politiques d'aménagement ont renforcé cet aspect sexué de la vile avec une géographie de lieux de loisirs
essentiellement masculine. On sait que les cafés restent majoritairement fréquentés par les hommes. Mais pas

les hommes occupent les trottoirs, les cafés, les bas
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seulement. Terrains de pétanque pour les seniors, city stades, skateparks, terrains de football, studios de répétition...

autant d'espaces ol les femmes sont absentes.

75 % des budgets publics servent a financer les loisirs des garcons, a ainsi constate M. Raibaud. « Or en consacrant

des espaces virils et dominants, on renforce la présence des hommes dans I'espace public » , remarque-t-il.
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Comment rendre la ville aux femmes ? (et pourquoi se faire siffler s ool o i(”

Ou
sont les femmes ? En apparence partout, dans la rue et les boutiques, les parcs et les
bus. En fait, nulle part. Elles ne s'arrétent pas, flanent peu, évitent certains quartiers.
Surtout la nuit. Quand I'ombre des arbres se fait menagante, elles prennent soin
d'adapter leur cadence au risque ressenti, ne marchant ni trop vite (pour ne pas
donner I'impression d'avoir peur), ni trop lentement (pour ne pas laisser croire qu'elles
esperent une rencontre). Toujours en mouvement. « Les fernmnes immobiles dans la
ville, ce sont symboliquement les prostituées », souligne Edith Maruéjouls.

Rares sont les lieux extérieurs ou elles s'attardent — méme en groupe. Lorsque des
acteurs bordelais installent une ludothéque — structure habituellement fréquentée par
les méres et leurs enfants — en plein air, ce sont les péres qui l'investissent ! Autres
repaires masculins : les bistrots, ol 1'on se retrouve vite fait avant le travail ou 4 I'heure
de I'apéro, pour trinquer devant un écran de télévision... qui boude les sports féminins.
Depuis plus de deux ans, le collectif Place aux femmes investit les bars d'Aubervilliers
(Seine-Saint-Denis) afin de « militer pour la mixité dans les cafés ». Méme errer au
gré de ses envies reste encore trop souvent un privilége masculin : en régle générale,
les passantes se déplacent d'un point & un autre, du cabinet du médecin a leur
domicile, de leur lieu de travail 4 la créche, du cinéma i la bouche de métro.
. Dés1'école élémentaire, les
petites se serrent dans les marges et les recoins de la cour de récréation tandis que
Jeurs petits camarades occupent tout le centre. Au collége, les adolescentes délaissent
les loisirs proposés par les municipalités ou les associations subventionnées — elles ne
représenteraient qu'un tiers environ des béneficiaires de l'offre sportive.

« Quand les jeunes filles sortent le soir en
talons, soupire Marie-Christine Bernard-Hohm, elles mettent des chaussures
confortables dans leur sac a dos pour pouvoir courir en cas de besoin. Comme du
gibier ! Comment cela est-il encore possible au XXIe siécle ? » Aprés qu'une Belge a
filmé en caméra cachée ses déambulations émaillées d'insultes a Bruxelles, un collectif

_ baptisé Stop harcelement de rue est né en France en février d'une page Facebook.
L'idée d'un
« gender budgeting » fait pourtant son chemin. Cette stratégie consiste a évaluer les
budgets publics sous l'angle du genre pour rééquilibrer les dépenses en faveur des
femmes. Des ludothéques plutét que des Citystades, des patinoires plutot que des
terrains de foot, des agrés plutét que des paniers de basket ? Toute la difficulté est de
favoriser les filles sans se complaire dans la culture girly.

Pour éviter, justement, que 'action publique ne contribue au renforcement des
stéréotypes, Edith Maruéjouls avance une piste : inventer des équipements moins
sexués. « Il faut sortir du sport performance qui exclut toute idée de mixité. S'il
redevient un loisir, on arrivera a faire jouer ensemble les maigres et les gros, les
Jeunes et les vieux, les filles et les gargons. »



_(-'- ) I'espace urbain demeure un

espace oll les déséquilibres entre les deux sexes restent profands. De jour, ¢a se voit peu. Et
pourtant I'lnsee a montré que les femmes se déplacent bien plus que les hommes, et elles le fonta .
pied quand les hommes roulent en voiture .

Surtout, contrairement a ces derniers, "les femmes ne font que traverser l'espace urbain, elles ne
stationnent pas”, explique le géographe Yves Raibaud, (---) Allez vite pour éviter les
ennuis... Car une femme seule est trois fois plus abordée dans Ia rue qu'un homme. Parfois
sympathiques, ces rencontres peuvent s'avérer désagréables et provoquer un sentiment d'insécurité.
Pour la sociclogue Maryléne Lieber, professeur a I'lnstitut des études sur e genre , 8 Genéve, les
femmes subissent des "rappels a l'ordre sexués, des petits actes qui n'ont rien de grave mais qui
leur rappellent sans cesse qu'elles sont des "proies” potentielles dans l'espace public :
commentaires, regards soutenus, efc.”.

Les parents en tirent des conséquences en disant trés tét & leurs filles comment se comporter et
s'habiller . "Toute la journée, on t'explique ce que tu dois étre en tant que femme, les télévisions et
les journaux font de méme, et tu finis par ne plus te définir en tant qu'étre humain”, explique
l'urbaniste Louise Montout. Jusqu'a la puberté, on demande aux filles davantage de déplacements
que les garcons, car on les considére plus dégourdies. Mais apres, le viol devient la peur
structurante des femmes en milieu urbain, alors que la ville est bien plus le lieu des incivilités que
des agressions physiques.

En 2011, selon l'lnsee, 1,8 % des femmes ont déclare avoir subi une agression physique, alors que
10 % subissent des violences conjugales. Pourtant, (.-.}

la représentation saciale fait du foyer le havre de paix et, de I'extérieur, un espace _
dangereux. Allons plus loin : une femme seule, dans un parc, la nuit ? C'est une prostituée,
pense-t-on souvent. Et le jour ? Une mére de famille . ( --..)
Le métro, le soir, est fréquenté en moyenne par deux femmes pour huit hommes. { _. )
SN [,L:e@fg]mettent en place des stratégies pour réduire le danger : porter ur
pantalon, maquillagé sobre, se déplacer en groupe, se rapprocher d'autres filles isolées, avoir un
baladeur sur les creilles en fuyant tout regard.

Ces stratagémes entrainent une réduction des libertés.{ -- )

Tout le monde est d'accord : la ville est pensée par et pour 'homme, “elle appartient aux hommes "
affirme méme Yves Raibaud. Les sociologues diront qu'elle est "androcentrée” - elle place au centre
I'nomme. Le dogme est si ancré que nous avons du mal & le remettre en question. Pire, nous
I'entretencns tous. Car I'espace n'est pas interdit aux femmes, ce sont elles qui s'interdisent I'accés
a une rue, un bar, un lieu de féte... Les interdits sont tels, montre I'étude de Bordeaux, que les lieux
qu'elles trouvent répulsifs sont les plus nombreux.

En fait, les femmes érigeraient ce que le géographe Guy Di Méo appelle des "murs invisibles" dans
l'espace urbain. Ces barriéres sont inconscientes. Elles varient d'une personne a |'autre et d'un jour
a l'autre en fonction des émotions. Elles sont le fruit de facteurs comme |'age, le niveau socio-
économique, |a situation personnelle ou I'environnement culturel. Et pourtant la peur touche
I'adolescente comme la maman et sa poussette. "// suffit d'un viol médiatisé pour que toutes Jes
femmes aient peur”, dit Maryléne Lieber. Cette peur se transforme au fil des ans avec l'idée d'étre
une proie dont le sac a main est visé. (-7 ‘"Los femmes des quartiers résidentiels qui ont
une voiture ne pergoivent pas pareil le probléme des sorties que celles qui rentrent en RER ou &
pied, mais le processus de construction de la peur est le méme", remarque Maryiéne Lieber. Ainsi la
question du genre ne s'arréte-t-elle pas aux banlieues ou aux quartiers populaires. "Efle est
fransversale & l'espace urbain ", confirme Clément Riyiérer doctorant & I'Observatoire sociologigue du changement-
foong) L'Egypte a mis en place au Caire des rames de

métro réservées aux femmes. Mais ca ne résout pas le probléme de fond. Des specialistes préférent
des mesures non spécifigues aux femmes, mais dont elles seraient bénéficiaires * éclairer une ville
lz nuit, avoir des rues plus propres, décongestionner les transports ...
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